
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Was bringst du mit: 

 
- Freude am Draussen sein. 
- Badehose / Badekleid 
- T-Shirt kurz-, langarm synthetisch falls möglich. 
- Radlerhose, Turnhosen, Trainerhose oder Neohosen 
- Leichte Schuhe (werden nass) 
- Sonnenhut, Sonnencréme 
- Durstlöscher 
- Zwischenverpflegung 
- Persönliche Medikamente 

 
 
Daten: 
Dienstag 14. Juli / Samstag 18. Juli / Sonntag 19. Juli / Samstag 25. Juli 
Dienstag 28. Juli / Freitag 31. Juli / Sonntag 2. August Montag 3. August  
Dienstag 4. August / 5. August / 8. August 
 
 
 
 
 
Informationen und Anmeldung: 
 
kanuschule-bodensee.ch / +41 (0) 71 440 02 82 / mobil +41 (0) 78 818 14 27 

Tageskurse im Seekajak 
oder Kanadier  
 
Vormittag: 
Grundlagentechnik 
 
Nachmittag: 
Ausfahrt nach Romanshorn, 
Steinach oder Horn je nach 
Gruppe oder Witterung. 
 
Preis: 
Ab 4 Personen Sfr. 150.- / Person 
inkl. Material 
 
Persönliches 1:1 Training 
Sfr. 375.- inkl. Material 


